
Las bibliotecas hospitalarias son espacios esenciales que promueven la sa-

lud, el bienestar emocional y el conocimiento tanto para pacientes como para 

profesionales. Las bibliotecas en hospitales cumplen múltiples funciones que 

van mucho más allá del préstamo de libros. Aquí te comparto algunos aspec-

tos clave de su importancia: 

- Apoyo emocional y distracción terapéutica: Leer durante una hospitalización 

puede reducir el estrés, la ansiedad y la sensación de aislamiento. Muchos 

pacientes encuentran consuelo en novelas, poesía o libros ilustrados, lo que 

mejora su estado de ánimo y su recuperación. 

- Acceso a información sobre salud: Estas bibliotecas también ofrecen mate-

riales educativos sobre enfermedades, tratamientos y autocuidados, ayudan-

do a los pacientes a comprender mejor su situación y tomar decisiones infor-

madas. 

- Humanización del entorno hospitalario: Espacios como la Red Estatal de 

Bibliotecas para Pacientes en España han demostrado que una biblioteca 

activa puede transformar el ambiente hospitalario en uno más cálido . 
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  ¿Qué son los servicios bibliotecarios?  

Los servicios bibliotecarios representan el acceso a 

la información, ya que sin ellos la misma no podría 

ser compartida, además que las bibliotecas gestio-

nan los recursos que están dirigidos al aprendizaje, 

docencia e investigación. Estos servicios pueden ser 

tanto tradicionales como digitales. 

 

 

 

  ¿Cuáles son los servicios  

que presta la biblioteca? 

-Sala de lectura                          

-Documentos consultados 

     -Préstamo Interbibliotecario 

     -Referencia 

     -Extensión bibliotecaria 

     -Copia de materiales en formato  no impreso 

     - Hojas Informativas 

     -Corrección de estilo 

     -Corrección de Referencias Bibliográficas 

     -Diseminación selectiva de la información 

     -Búsqueda bibliográfica   

     -Alfabetización Informacional 

     -Revisión bibliográfica por las normas  

       Vancouver.            

     -Alfabetización Informacional de forma presencial.  
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 1-Estadística.Teoría Bási-

ca. Carlos Bouza Herrera, 

Vivian Sistach Vega. Edito-

rial Ciencias Médicas. 2023 

2-Agentes Físicos. Terapia 

Física. Ariel Capote, Yamilé 

López, Tania Bravo. Edito-

rial Ciencias Médicas 2023 

3-Fisioteraoia para Ortope-

dia y Reumatología. Gerd 

Boger, Kertstin Hoppe. Edi-

torial Paidotribo, 2023 
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 1-Desarrollaron con éxito novedosa cirugía car-

diovascular en Pinar del Río                          

Por primera vez en Pinar del Río se realizó una 
cirugía de colocación de desfibrilador automático 
implantable (DAI), proceder para el cual los pacie-
nes debían ser  

 

 

intervenidos en instituciones asistenciales de La Haba-
na. Efectuada en el hospital provincial Abel Santamaría 
Cuadrado, la operación estuvo a cargo de la doctora 
Ana Mengana Betancourt, especialista en Cardiología.  

 

 

 

 

 

 

2- Ailyn y Anay: Guardianas del sueño y del des-
pertar  

 

Hoy, los anestesiólogos son el pulso, a veces invisible, 
de la cirugía moderna: garantes del equilibrio entre el 
sueño y el despertar, entre el dolor y la vida. Controlan 
la respiración, la presión, el corazón, mientras el bisturí 
corta y el tiempo se detiene. Son los que no se permi-
ten un error, los que deben actuar con rapidez y mente 
fría, incluso, cuando la sala tiembla de urgencia.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Reinaugurada la sala de navegación del Hospital Ge-
neral Dr. Juan Bruno Zayas Alfonso General Dr. Juan 
Bruno Zayas Alfonso.  
 
Con la adquisición de 5 computadoras donadas por 
una entidad internacional la biblioteca del Juan 
Bruno cuenta otra vez con un parque de compu-
tadoras donde los docentes e investigadores pue-
den hacer sus labores.  
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http://www.cubadebate.cu/noticias/2025/10/23/desarrollaron-con-exito-novedosa-cirugia-cardiovascular-en-pinar-del-rio/
http://www.cubadebate.cu/noticias/2025/10/23/desarrollaron-con-exito-novedosa-cirugia-cardiovascular-en-pinar-del-rio/
http://www.cubadebate.cu/especiales/2025/10/16/ailyn-y-anay-guardianas-del-sueno-y-del-despertar/
http://www.cubadebate.cu/especiales/2025/10/16/ailyn-y-anay-guardianas-del-sueno-y-del-despertar/


 CURIOSIDADES DE LAS BIBLIOTECAS 

El libro más robado del mundo… es so-

bre récords   

El Libro Guinness de los Récords es el 

libro más sustraído de las bibliotecas 

públicas. Ironicamente, este hecho en sí 

mismo se convirtió en un récord. 

 

Bibliotecas ambulantes sobre camellos, 

burros… y barcos   

En lugares remotos, las bibliotecas via-

jan. Existen bibliotecas montadas sobre 

camellos en Kenia, burros en Colombia 

y barcos en Noruega, llevando libros a 

comunidades de difícil acceso. 

 

La primera biblioteca conocida fue fun-

dada por un rey asirio   

El rey Asurbanipal creó la primera gran 

biblioteca en Nínive (actual Irak) en el 

siglo VII a.C. Contenía más de 1,500 ta-

bletas de arcilla con textos en escritura 

cuneiforme. 

 

 

Algunas bibliotecas prestan… se-

millas           

Sí, además de libros, algunas bi-

bliotecas ofrecen semillas para fo-

mentar la agricultura urbana y la 

biodiversidad. Los usuarios pueden 

“tomar prestadas” semillas, culti-

varlas y devolver nuevas al final de 

la cosecha. 

 

          No solo libros: también música, 

juguetes y arte   

Muchas bibliotecas modernas 

prestan vinilos, instrumentos musi-

cales, obras de arte, herramientas 

e incluso ropa para entrevistas de 

trabajo. 

 

 

La biblioteca más grande del mun-

do   

La Biblioteca del Congreso de EE. 

UU. es la más grande del mundo, 

con más de 170 millones de ítems 

en más de 470 idiomas. 
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            Próximos eventos 

Se desarrolló, con todo éxito el Curso Introductorio 

para Nuevos Residentes en Medicina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Efectuado matutino especial en apoyo al heroico 

pueblo de Venezuela 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollado con éxito el Balance 

Anual en el Hospital General Dr. 

Juan Bruno Zayas Alfonso General 

Dr. Juan Bruno Zayas Alfonso 
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