LA NUEVA TERAPIA LASER PARA LA PREVENCION Y
EL CUIDADO DEL BIENESTAR INTIMO DE LA MUJER.

MonaLisa Touch ® es un tratamiento laser de rejuvenecimiento vaginal
funcional basado en un exclusivo sistema laser a CO2 fraccionado, disefiado
exclusivamente para tratar la mucosa vaginal.

MonaLisa Touch® previene y resuelve los efectos de la disminucion de
estrogenos en los tejidos vaginales (tipicos en la menopausia y en el postparto)
reactivando la produccion de nuevo colageno y restableciendo las condiciones
de la mucosa vaginal caracteristicas de la edad fértil.

MonaLisa Touch® es hoy, la solucion no quirdrgica y no farmacolégica mas
eficaz para prevenir y tratar la atrofia vaginal y sus consecuencias, sintomas
gue padecen muchas mujeres en la menopausiay en el postparto.

COMO ACTUA.,

El laser CO2 actia con delicadeza sobre las paredes de la mucosa vaginal a
través del escaner correspondiente, provocando unas microlesiones
imperceptibles pero necesarias para iniciar un proceso de neocolagenesis
(produccion de nuevo colageno), de reorganizacion y reequilibrio de los
componentes de la mucosa vaginal.

La accidn del laser reactiva y reestablece por lo tanto, de manera totalmente
segura e indolora, el correcto funcionamiento de las estructuras implicadas a
nivel urogenital, mejorando entre otros también los sintomas asociados a
disfunciones urinarias (leve incontinencia por el estrés).

Se inicia un proceso de regeneracion de los tejidos que dura algunas semanas,
pero la estimulacion es inmediata y ya después del primer tratamiento se
perciben importantes mejoras.

LOS RESULTADOS: COMPLETA REGENERACION DE
LOS TEJIDOS INCLUSO DESDE EL PRIMER
TRATAMIENTO.

El tejido de la mucosa se vuelve mas nutrido, hidratado, el epitelio se vuelve
MAas espeso y se convierte en tonico (rejuvenecimiento vaginal) y menos laxo.
Se restablece ademas, el correcto pH vaginal que favorece el mantenimiento
de la barrera natural protectora reduciendo los riesgos de infeccion.

Un simple tratamiento, con una duracion de pocos minutos, que sin dolor y sin
efectos colaterales en el periodo de recuperacion, devuelve al tejido la
tonicidad y la elasticidad propia de la edad fértil con consecuencias positivas
parala calidad de vida y de las relaciones de pareja.

Los resultados son evidentes ya luego de la primera sesion; normalmente se
recomienda efectuar un ciclo completo de 4-5 sesiones a intervalos de 45-60



dias. El numero de sesiones puede sin embargo cambiar segun el nivel de
atrofia vaginal a tratar.

El tratamiento es parte de un programa de rehabilitacion del suelo pélvico
gue incluye ejercicios para fortalecer los musculos pélvicos, asi como
estimulacion eléctrica en casos de incontinencias por estrés. Se proporcionan
ademas técnicas conductuales o control de habitos de ingesta liquida y
miccién, orientacion en deportes apropiados que no empeoren el cuadro. Se
realiza orientacion dietética para el control del peso y cambios para lograr un
estilo de vida saludable. Utilizamos también diversas técnicas de la medicina
natural y bioenergética.




